
A - Gluten, B - Krebstiere, C - Eier, D - Fische, E - Erdnüsse,     
F - Sojabohnen, G - Milch, H - Schalenfrüchte, L - Sellerie,       
M - Senf, N - Sesam, O - Sulfite, P - Lupinen, R - Weichtiere,     
1 - Phenylalanin, 2 - Zuckeralkohol
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      Haferflockensuppe A,G,L

Bärlauch-Rahmnudeln A,C,G,O, 
Tomatensalat O, Erdbeeren mit 
Sauerrahm G

      Haferflockensuppe A,G,L

Gegrilltes Heilbuttfilet A auf 
Spargelragout A,C,G,L,O, 
Dillkartoffeln G, Gemüsesalat 
G,L,O, Erdbeeren mit Sauerrahm 
G

      Haferflockensuppe A,G,L

Gegrilltes Heilbuttfilet A auf 
Spargelragout A,C,G,L,O, 
Dillkartoffeln G, Gemüsesalat 
G,L,O, Erdbeeren mit Sauerrahm 
G

      Haferflockensuppe A,G,L

Züricher Rahmgeschnetzeltes 
G,L,O, Eiernockerln A,C, 
Tomatensalat O, Erdbeeren mit 
Sauerrahm G

Mo

30.04.18

Naturschnitzel A,G,L, Püree 
G, Salat O, Dessert C,F,G,H,O

Fischfilet D,G,L,O, 
Petersilkartoffeln G, Salat O, 
Dessert C,F,G,H,O

Püree G

Petersilkartoffeln G

Teigwaren A,C,G

      Zucchinicremesuppe A,G,L

Gebackener frischer Spargel 
A,C, Bozner Sauce C,G,M, 
Petersilkartoffeln G, Grilltomate, 
Marmorkuchen A,C,G

      Zucchinicremesuppe A,G,L

Apfelschmarren A,C,G, Diab. 
Kirschkompott

      Zucchinicremesuppe A,G,L

Champignonschnitzel A,G,L, 
Reis G, Grilltomate, 
Marmorkuchen A,C,G

      Zucchinicremesuppe A,G,L

Spanferkelbraten L, Natursauce 
A,G,L, Serviettenknödel A,C,G,L, 
Speckbohnen G,L, 
Marmorkuchen A,C,G

Di

01.05.18

Feiertag

Naturschnitzel A,G,L, Püree 
G, Salat O, Dessert C,F,G,H,O

Fischfilet D,G,L,O, 
Petersilkartoffeln G, Salat O, 
Dessert C,F,G,H,O

Püree G

Petersilkartoffeln G

Teigwaren A,C,G

      Minestrone A,C,G,L

Vegetarische Polentapizza G,L, 
Radieschensalat G,L,O, 
Vanillepudding G

      Minestrone A,C,G,L

Rindsragout mit Provence-
Kräutern G,L, Eblyweizen A, 
Rohnensalat O, Vanillepudding 
G

      Minestrone A,C,G,L

Rindsragout mit Provence-
Kräutern G,L, Eblyweizen A, 
Rohnensalat O, Vanillepudding 
G

      Minestrone A,C,G,L

Chili con Carne (scharf!) L, 
Rahmpolenta G,L, 
Radieschensalat G,L,O, 
Vanillepudding G

Mi

02.05.18

Naturschnitzel A,G,L, Püree 
G, Salat O, Dessert C,F,G,H,O

Fischfilet D,G,L,O, 
Petersilkartoffeln G, Salat O, 
Dessert C,F,G,H,O

Püree G

Petersilkartoffeln G

Teigwaren A,C,G

      Kohlrabicremesuppe A,G,L

Gemüselaibchen A,C,L,N auf 
Lauchgemüse G,L,O, 
Salzkartoffeln G, 
Rhabarberkompott

      Kartoffelsuppe G,L

Gedünstetes Schopfsteak L, 
Kümmelsauce G,L, 
Salzkartoffeln G, 
Romanescoröschen G,L, Diab. 
Rhabarberkompott

      Kartoffelsuppe G,L

Marillenfruchtknödel mit 
Butterbrösel A,C,G auf 
Pfirsichmus, 
Rhabarberkompott

      Kohlrabicremesuppe A,G,L

Marillenfruchtknödel mit 
Butterbrösel A,C,G auf 
Pfirsichmus, 
Rhabarberkompott

Do

03.05.18

Naturschnitzel A,G,L, Püree 
G, Salat O, Dessert C,F,G,H,O

Fischfilet D,G,L,O, 
Petersilkartoffeln G, Salat O, 
Dessert C,F,G,H,O

Püree G

Petersilkartoffeln G

Teigwaren A,C,G

      Knöderlsuppe A,C,G,L

Cremiges Artischockenrisotto 
C,G,L,O mit Paprikawürfel, 
Mischsalat O, Bananenjoghurt G

      Knöderlsuppe A,C,G,L

Schinkenrahmspätzle A,C,G,L, 
Mischsalat O, Bananenjoghurt G

      Knöderlsuppe A,C,G,L

Schinkenrahmspätzle A,C,G,L, 
Mischsalat O, Bananenjoghurt G

      Knöderlsuppe A,C,G,L

Gebratenes Wolfsbarschfilet 
A,D, Curryrahmsauce A,G,L, 
Knuspergarnele A,B,C, Wildreis 
G, Mischsalat O, 
Bananenjoghurt G

Fr

04.05.18

Naturschnitzel A,G,L, Püree 
G, Salat O, Dessert C,F,G,H,O

Fischfilet D,G,L,O, 
Petersilkartoffeln G, Salat O, 
Dessert C,F,G,H,O

Püree G

Petersilkartoffeln G

Teigwaren A,C,G

      Polentacremesuppe G,L

Schlutzkrapfen A,C,G, Parmesan 
Käse C,G, zerlassene Butter G, 
Zucchinisalat O, Zitronencreme 
G

      Polentacremesuppe G,L

Faschierte Fleischbällchen 
A,C,G,L, mit Tomatensauce A,L, 
Spiralnudeln A,C,G, 
Zucchinisalat O, Zitronencreme 
G

      Polentacremesuppe G,L

Faschierte Fleischbällchen 
A,C,G,L, mit Tomatensauce A,L, 
Spiralnudeln A,C,G, 
Zucchinisalat O, Zitronencreme 
G

      Polentacremesuppe G,L

Tiroler Gröstl mit Rindfleisch u. 
Speck A,G,L, feiner Krautsalat O, 
Zitronencreme GSa

05.05.18

Naturschnitzel A,G,L, Püree 
G, Salat O, Dessert C,F,G,H,O

Fischfilet D,G,L,O, 
Petersilkartoffeln G, Salat O, 
Dessert C,F,G,H,O

Püree G

Petersilkartoffeln G

Teigwaren A,C,G

      Kräuterschöberlsuppe 
A,C,G,L

Topfen-Früchte-Lasagne A,C,G, 
Birnenkompott

      Kräuterschöberlsuppe 
A,C,G,L

Gebr. Schweinsfilet G, 
Pfefferrahmsauce G,L,O, 
Röstitaler A, grüner Spargel G,L, 
Schokomuffin A,C,F,G

      Kräuterschöberlsuppe 
A,C,G,L

Salbei-Rostbraten G,L, 
Schupfnudeln A,C,G, 
Broccoligemüse G, 
Schokomuffin A,C,F,G

      Kräuterschöberlsuppe 
A,C,G,L

Gebr. Schweinsfilet G, 
Pfefferrahmsauce G,L,O, 
Röstitaler A, grüner Spargel G,L, 
Schokomuffin A,C,F,G

So

06.05.18

Naturschnitzel A,G,L, Püree 
G, Salat O, Dessert C,F,G,H,O

Fischfilet D,G,L,O, 
Petersilkartoffeln G, Salat O, 
Dessert C,F,G,H,O

Püree G

Petersilkartoffeln G

Teigwaren A,C,G

Bestellungen: Martina Nowara , Tel.: 0512 5331 83 3777, FAX: 3770 eMail: ims@isd.or.at      Küchenleiter: Walter Schiestl,  Tel.: 0512 5331 83 0512 3730, Internet: www.isd.or.at

Trotz sorgfältiger Herstellung unserer Gerichte können neben gekennzeichneten Zutaten Spuren anderer Stoffe enthalten sein, die im Produktionsprozess in der Küche verwendet werden.


