Innsbrucker Meniiservice

Woche: 18/2018

30.04.18 - 06.05.18

A - Gluten, B - Krebstiere, C - Eier, D - Fische, E - Erdnusse,
F - Sojabohnen, G - Milch, H - Schalenfruichte, L - Sellerie,

M - Senf, N - Sesam, O - Sulfite, P -

1 - Phenylalanin, 2 - Zuckeralkohol

Lupinen, R - Weichtiere,

Vollkost

Leichte Kost/Breikost

Diabeteskost

Vegetarische Kost

Alternativments

Alternative Beilagen

O Haferflockensuppe acG.L
Ziricher Rahmgeschnetzeltes

O Haferflockensuppe acG.L
Gegrilltes Heilbuttfilet A auf

O Haferflockensuppe ac.L
Gegrilltes Heilbuttfilet A auf

O Haferflockensuppe ac.L
Barlauch-Rahmnudeln ac,c,0,

Naturschnitzel ac.L, Plree
G, Salat o, Dessert c,F.GHO

O Puree

30.04.18 Lo, Eiernockerin ac, Spargelragout Ac.G.Lo, Spargelragout AcG.Lo, Tomatensalat o, Erdbeeren mit o O Petersilkartoffeln ¢
Mo Tomatensalat o, Erdbeeren mit | Dillkartoffeln ¢, GemUsesalat | Dillkartoffeln ¢, Gemisesalat | Sauerrahm 6 F|schf|!et DGLO, O Teigwaren ac,c
Sauerrahm 6 Lo, Erdbeeren mit Sauerrahm| c.L.0, Erdbeeren mit Sauerrahm Petersilkartoffeln ¢, Salat o,
G G Dessert c,F,G,H,0
O Zucchinicremesuppe AG.L O Zucchinicremesuppe AG.L O Zucchinicremesuppe AG.L O Zucchinicremesuppe AG.L Naturschnitzel ac.L, Piree O Piree
Spanferkelbraten L, Natursauce| Champignonschnitzel Ac.L, Apfelschmarren ac.c, Diab. Gebackener frischer Spargel G, Salat o, Dessert cF.cHo O Petersilkartoffel
01.05.18 AGL, Serviettenknddel Ac,c,L, Reis g, Grilltomate, Kirschkompott Ac, Bozner Sauce c.cm, ) ) etersiikartotiein
Di Speckbohnen G, Marmorkuchen ac.c Petersilkartoffeln e, Grilltomate, O Fischfilet Lo, O Teigwaren ac.c
Feiertag Marmorkuchen acc Marmorkuchen ac.c Petersilkartoffeln ¢, Salat o,
Dessert c,F,G,H,0

02.05.18
Mi

O Minestrone ac,GL

Chili con Carne (scharf!) L,
Rahmpolenta G,
Radieschensalat L0,
Vanillepudding e

O Minestrone ac,GL
Rindsragout mit Provence-
Kréutern gL, Eblyweizen a,
Rohnensalat o, Vanillepudding
G

O Minestrone ac,GL
Rindsragout mit Provence-
Kréutern gL, Eblyweizen a,
Rohnensalat o, Vanillepudding
G

O Minestrone ac,GL
Vegetarische Polentapizza .,
Radieschensalat G0,
Vanillepudding

Naturschnitzel ac,L, Plree
G, Salat o, Dessert cF,GH,0

Fischfilet b,c.L0,
Petersilkartoffeln c, Salat o,
Dessert cF,GH,0

O Puree

O Petersilkartoffeln ¢
O Teigwaren AcG

03.05.18
Do

O Kohlrabicremesuppe ac.L
Marillenfruchtknédel mit
Butterbrosel acc auf
Pfirsichmus,
Rhabarberkompott

O Kartoffelsuppe e,
Marillenfruchtknddel mit
Butterbrosel ac,c auf
Pfirsichmus,
Rhabarberkompott

O Kartoffelsuppe L
Gediinstetes Schopfsteak L,
Kimmelsauce G,
Salzkartoffeln c,
Romanescordschen G, Diab.
Rhabarberkompott

O Kohlrabicremesuppe ac.L
Gemuselaibchen ac.Ln auf
Lauchgemise G,L,0,
Salzkartoffeln ,
Rhabarberkompott

Naturschnitzel ac.L, Plree
G, Salat o, Dessert cF,GH,0

Fischfilet b,c,L0,
Petersilkartoffeln G, Salat o,
Dessert cF,GH,0

O piree s

O Petersilkartoffeln ¢
O Teigwaren Ac.G

04.05.18
Fr

O Knoderlsuppe ac.G.L
Gebratenes Wolfsbarschfilet
AD, Curryrahmsauce AG,L,
Knuspergarnele ag.c, Wildreis
G, Mischsalat o,
Bananenjoghurt 6

O Knoéderlsuppe accL
Schinkenrahmspétzle Acc.L,
Mischsalat o, Bananenjoghurt ¢

O Kndderlsuppe ac.cL
Schinkenrahmspétzle Acc.,
Mischsalat o, Bananenjoghurt ¢

O Kndderlsuppe ac.cL
Cremiges Artischockenrisotto
c,G,L,o0 mit Paprikawrfel,

Mischsalat o, Bananenjoghurt ¢ O

Naturschnitzel ac.L, Plree
G, Salat o, Dessert cF,GH,0

Fischfilet b,c.L0,
Petersilkartoffeln ¢, Salat o,
Dessert cF,GH,0

O piiree

O Petersilkartoffeln ¢
O Teigwaren acG

05.05.18
Sa

O Polentacremesuppe ..
Tiroler Grostl mit Rindfleisch u.
Speck ac,L, feiner Krautsalat o,
Zitronencreme ¢

O Polentacremesuppe 6L
Faschierte Fleischballchen
ACGL, mit Tomatensauce AL,
Spiralnudeln ac,c,

Zucchinisalat o, Zitronencreme
G

O Polentacremesuppe &L
Faschierte Fleischballchen
ACGL, Mit Tomatensauce AL,
Spiralnudeln ac,c,

Zucchinisalat o, Zitronencreme
G

O Polentacremesuppe 6L
Schlutzkrapfen ac,c, Parmesan
Kase cG, zerlassene Butter ¢,
Zucchinisalat o, Zitronencreme
G

Naturschnitzel ac.L, Plree
G, Salat o, Dessert c,F,GH,0

Fischfilet b,c,L0,
Petersilkartoffeln ¢, Salat o,
Dessert cF,GH,0

O piiree

O Petersilkartoffeln ¢
O Teigwaren AcG

06.05.18
So

O Krauterschoberlsuppe
ACG,L

Gebr. Schweinsfilet g,
Pfefferrahmsauce c,L0,
Rdostitaler a, griner Spargel 6L,
Schokomuffin Ac,F.c

O Krauterschoberlsuppe
ACG,L

Salbei-Rostbraten .,
Schupfnudeln ac,,
Broccoligemiise c,
Schokomuffin AcF.c

O Krauterschoberlsuppe
ACG,L

Gebr. Schweinsfilet G,
Pfefferrahmsauce c,L0,
Rostitaler A, griner Spargel 6L,
Schokomuffin AcF.c

O Krauterschoberlsuppe
ACG,L

Topfen-Frichte-Lasagne Acg,
Birnenkompott

Naturschnitzel ac.L, Plree
G, Salat o, Dessert c,F,GH0

Fischfilet b,,L,0,
Petersilkartoffeln ¢, Salat o,
Dessert cF,.GH,0

O Plree ¢

O Petersilkartoffeln ¢
O Teigwaren ac.c

Bestellungen: Martina Nowara , Tel.: 0512 5331 83 3777, FAX:

3770 eMail: ims@isd.or.at

Kichenleiter: Walter Schiestl, Tel.: 0512 5331 83 0512 3730, Internet: www.isd.or.at

Trotz sorgfaltiger Herstellung unserer Gerichte kénnen neben gekennzeichneten Zutaten Spuren anderer Stoffe enthalten sein, die im Produktionsprozess in der Kiiche verwendet werden.




